
Jídelní  lístek od  Jídelní  lístek od      1717    . 1. do  . 1. do      2121    . 1. 2022. 1. 2022    
      čistá váha porce v kgčistá váha porce v kg
           děti    dosp.       děti    dosp.

PondPond    ělí    ělí        17.  117.  1    .  202.  202    22    
      

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -   Z ČERVENÉ ČOČKY SE ZELENINOU (*9)
0,261/0,334/0,3850,261/0,334/0,385 Ptáčková omáčka s hovězím masem, rýže, ochuc. tvaroh, DŽUS  (*1,3)

Úterý    Úterý        18.  1.18.  1.      202  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -   S  DROŽĎOVÝMI KNEDLÍČKY  (*1,3,9)
0,210/0,320/0,4430,210/0,320/0,443 Zeleninový nákyp s mozzarellou, brambory, okurkový salát, ČAJ  (*3,7,9)

StředaStředa                19.  119.  1    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  - KRUPICOVÁ S VEJCI  (*1,3,9)  
0,2770,277/0,367/0,367/0,448/0,448 Vepřová pečeně, gnocchi, špenát, buchta,  NÁPOJ  (*1,3,7)

ČtvrtekČtvrtek              20.  120.  1    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  RYBÍ SE ZELENINOU   (*1,4,9)  
0,2200,220/0,388/0,388/0,516/0,516 Holandský řízek, bramborovo dýňové pyré, hruškový kompot, ČAJ  (*1,3,7) 

PátekPátek                21.  1.21.  1.      202  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  BRAMBORAČKA   (*1,9)  
0,1300,130/0,200/0,200/0,250/0,250 Maminčino kuře, zeleninová obloha, MOŠT (*1,3,7) 

         

STRAVA  JE  URSTRAVA  JE  UR    ČENA  KČENA  K           OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ    ..
Zelenina a ovoce dle sezónní a aktuální nabídky dodavatele Zelenina a ovoce dle sezónní a aktuální nabídky dodavatele 
Změna alergenů (*) uvedena aktuálně na jídelním lístku.   
Změna jídel. lístku vyhrazena dle dodávek potravin.

DĚTI  MAJÍ  PO  CELÝ  DEN  DOSTATEK  TEKUTIN V PODOBĚ SLAZENÝCH NEBO 
NESLAZENÝCH NÁPOJŮ, (např. čaje ovocné nebo bylinkové, čistá voda, mošt, zeleninové či 
ovocné štávy, sirupy, džusy, minerální vody).  

                          Dobrou  chuť přejí
Fialová Petra –  vedoucí  kuchařka                              Brožková Petra  -   vedoucí  ŠJ
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