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3. a 5. třída 



Dne 24. 6. 2022 se žáci 3. a 5. třídy vydali na Střední zdravotnickou školu v 

Pardubicích na akci s názvem ,,DNY ZDRAVÍ“ . 

 

Na úvod nás přivítala paní učitelka Jeřábková se svými studentkami a 

studentem 3. ročníku SZŠ Pardubice. Potom jsem  se rozdělili do skupin, ve 

kterých jsme celé dopoledne pracovali. Společně jsme si zopakovali čísla 

integrovaného záchranného systému, zásady zdravé hygieny a výživy, 

vyzkoušeli jsme si chůzi s ortézou či brýlemi, které navozují pocit opilosti. 

Dozvěděli jsem se také  mnoho zajímavých informací o našem těle.  

Na závěr proběhlo vyhodnocení práce jednotlivých skupin. Celé dopoledne 
uteklo jako voda.  Bylo to SUPER! 

   

 



Přivítání a rozdělení do skupin 



               Stanoviště 



               Stanoviště 



               Stanoviště 



Závěrečné vyhodnocení 


