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Stredni zdravotnickd skola
Pardubice

24. 6. 2022
3. a 5. tfida




Dne 24. 6. 2022 se 74ci 3. a 5. fiidy vydali na Stfedni zdravotnickou $kolu v
Pardubicich na akci s ndzvem ,,DNY ZDRAVI* .

Na Uvod nas privitala pani u€itelka Jerdbkovad se svymi studentkami a
studentem 3. roéniku SZS Pardubice. Potom jsem se rozdélili do skupin, ve
kterych jsme celé dopoledne pracovali. Spoleéné jsme si zopakovali Cisla
integrovaného zachranného systému, zasady zdravé hygieny a vyzivy,
vyzkouseli jsme si chUzi s ortézou ¢&i brylemi, které navozuji pocit opilosti.
Dozvédéli jsem se také mnoho zajimavych informaci o nasem téle.

Na zavér probéhlo vyhodnoceni prace jednotlivych skupin. Celé dopoledne
uteklo jako voda. Bylo to SUPER®!




Privitani a rozdéleni do skupin
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