
Jídelní  lístek od   Jídelní  lístek od       55    . .     1212    . do  . do      99    . .     1212    . 2022. 2022    
čistá váha porce v kgčistá váha porce v kg
       děti    dosp.       děti    dosp.

PondPond    ělí    ělí        55    .  12.  12    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  ČERNÉ OKO S BELUGOU (*)
0,2350,235//0,3050,305//360360 Boloňské špagety sypané sýrem, perník, DŽUS  (*1,3,7)

Úterý   6Úterý   6    .  12.  12    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  Z HLÍVY ÚSTŘIČNÉ (*1)
0,2000,200//0,4100,410//0,5700,570 Obalovaná treska, br. kaše, broskvový kompot, ČAJ  (*1,3,4,7)    

StředaStředa        7    7    .  12.  12    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  ZELENINOVÁ S POHANKOU (*9)
0,2620,262//0,3370,337//0,3850,385 Kuřecí prsa na bylinkách, rýže, kakaový Juliánek, FRUTELKA  (*1) 

ČtvrtekČtvrtek       8   8    .  12.  12    .  202.  202    22    

2dcl/2,2 dcl/2,5dcl2dcl/2,2 dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  HOVĚZÍ VÝVAR S PÍSMENKY (*9)
0,2000,200//0,3200,320//0,4400,440 Květákový mozeček, brambory, zeleninová obloha, ČAJ  (*3,7)

PátekPátek        9    9    .  12.  12    .  202.  202    22    

2dcl/2,2dcl/2,5dcl2dcl/2,2dcl/2,5dcl POLÉVKA  -  KAPUSTOVÁ (*7)
0,252/0,252/0,3340,334/0,385/0,385 Štěpánská hovězí, těstoviny, pomeranč, SIRUP  (*1,3,7)

STRAVA  JE  URSTRAVA  JE  UR    ČENA  KČENA  K           OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ    ..
Zelenina a ovoce dle sezónní a aktuální nabídky dodavatele Zelenina a ovoce dle sezónní a aktuální nabídky dodavatele 
Změna alergenů (*) uvedena aktuálně na jídelním lístku.   
Změna jídel. lístku vyhrazena dle dodávek potravin.

DĚTI  MAJÍ  PO  CELÝ  DEN  DOSTATEK  TEKUTIN V PODOBĚ SLAZENÝCH NEBO 
NESLAZENÝCH NÁPOJŮ, (např. čaje ovocné nebo bylinkové, čistá voda, mošt, zeleninové či 
ovocné štávy, sirupy, džusy, minerální vody).  

                            Dobrou  chuť přejí
          Bělohubá Jana –  kuchařka                                Brožková Petra  -   vedoucí  ŠJ
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