Orientacni béh — DUBEN 2023

V Pardubicich Na Vinici vznikl Areal Orientacniho Béhu, jehoz néktefi ¢lenové
jsou zdroven zdky nasi Skoly. Diky nim a jejich rodi¢lim a prarodi¢iim si mohla
nase Skola jako prvni vyzkouset tréninkové orientacni béh.

Jednoho dubnového tydne se na trati vystfidaly vSechny tfidy. A nebéhaly

jenom déti! | nékteri ,odvazni dospélaci si zkusili tuto krasnou sportovni
disciplinu.

V aredlu jsme nejprve absolvovali kratkou prednasku o orientacnim béhu
v Pardubicich. Také jsme ziskali cenné informace o trati, ktera nas ceka.



A po teorii jsme se vrhli na trat. Na startu nam vse jesté jednou dukladné
vysvétlila babicka a maminka Nikolky Odvodyové a Vildy Odvodyho. A uZ se
bézelo!

Traté nas Cekaly dvé — jedna pro kluky, druha pro holky. Pokud bylo dost ¢asu,
déti mohly vyzkouset traté obé. Nezvykly Cip na prsté se détem libil. OvSem
nacipovat stanovisté tak, jaké bylo jejich poradi, bylo pro nékteré zavodniky
oriSkem.



V cili nds cekala sladka odména a do Skoly jsme se vraceli spokojeni, Zze jsme
vyzkouseli zase néco nového.

Dékujeme moc Klubu Orientacnich Bézcli za organizaci celého tydne. LK



