Preventivni program Boli, neboli.

Jak se slusné chovat ke spoluzakum a k dospélym? Libi se mi chovani mého
kamarada? Co kdyz vidim, ze jeden spoluzak ublizuje druhému? Jak mam
kamaradovi vysvetlit, ze mam mrzutou naladu, at me necha na pokoji? Kdyz se
sverim dospélemu, ze se mi nelibi chovani ostatnich deti, neni to zalovani?

Na tyto otazky a jeste na mnoho dalsich otazek jsme dostali odpovedi na
programu ,Boli, neboli, kterého jsme se zucastnili ve Ctvrtek 28. 11. 2024.
Prijeli za nami dvé pracovnice z PPP v Usti nad Orlici, se kterymi jsme stravili
nékolik hodin u objednaného programu zaméfeného na informovanost Zaku o
rizicich agresivniho chovani a sikany.

Pracovali jsme ve skupinach, odpovidali jsme na otazky a povidali jsme si 0

ruznych situacich, které nas mohou potkat. Na konci programu jsme zhlédli
kratké video a rizikovém chovani déti.

O pribehu chlapce z videa jsme si podrobné vypravovali a pod vedenim
psycholozky jsme si vysvetlili chovani chlapce i ostatnich lidi. Ujasnili jsme si,
jak bychom se meli zachovat my.

Aktivity se nam libily a urCité nam pomohou v nasem budoucim zivote.


















ANASLOVA -~

VYIMENQY










