
DNY ZDRAVÍ 

SZŠ Pardubice 
3. třída 

11. 6. 2025 

 Ve středu 11. června 2025 se na Střední zdravotnické škole Pardubice uskutečnila 

akce „Dny zdraví“, která nabídla žákům 3. ročníku jedinečnou příležitost prohloubit své 

znalosti o lidském těle a vyzkoušet si různé aspekty zdravotnické péče. 

Během dopoledne se třeťáci seznámili detailněji se stavbou lidského těla, prakticky si 

vyzkoušeli práci se stetoskopem, ale také si připomněli zásady správné ústní hygieny. Velkým 

zážitkem byla i simulace různých životních situací – pomocí speciálních pomůcek si mohli 

vyzkoušet, jak se cítí starší člověk, člověk pod vlivem alkoholu či člověk nevidomý. 

Celá akce byla vedena interaktivní formou, která děti nejen bavila, ale především obohatila 

o nové zkušenosti a praktické dovednosti. Dopoledne strávené na SZŠ Pardubice bylo pro 

všechny zúčastněné přínosné a inspirativní. 

Děkujeme organizátorům za skvěle připravený program. 














