
Jak 1. třída vařila dort……. Totiž svačinu! 

V úterý 03.03.2020 jsme se rozhodli, že ušetříme maminkám a tatínkům práci s přípravou svačiny a 

uvaříme si sami. Nejdříve jsme si povídali o zdravých a nezdravých potravinách, kdy a kolikrát denně 

jíme a co všechno má obsahovat jídlo během dne.  

Udělali jsme si skupinky, upravili stoly a začali chystat „hostinu“. Na talířcích se postupně začaly 

objevovat všechny možné slané i sladké dobroty. Než jsme začali ochutnávat, prostřeli jsme ubrousky 

a uvařili si čaj. Pak jsme se pustili do hodování. Moc nám všem chutnalo! ☺ 

 

   

 

   



  

   

 


